Jahresprogramm 2023

Judo Kantonalkader Bern

Trainer: Masaki Negishi (079 679 8218)
Verantwortlicher: Daniel Rifli (079 682 7322)

JUDO
KANTONALKADER BERN
U11/U13/U15/U18/U21

28. Januar

14.00 - 16.00 (U11+U13+U15)
->Jg 2009 - 2013

Training Kantonalkader

Dojo SC Nippon Bern
Bubenbergplatz 8, 3011Bern

Info und Selektion fur Neuanwarter
Anmeldung an: daniel.ruefli@bluewin.ch

11. + 12. Februar

Gemass Ausschreibung

Ranking-Turnier

Oensingen

Anmeldung durch Heimclub!

10.00 - 12.30 (U11+U13+U15)

Dojo JJS Lyss

Jg 2009+2010 (U15) nehmen auch an den

18. Februar 14.00 - 16.30 (U15+U18+U21) | aining Kantonalkader Westring 2, 3250 Lyss Trainings U18/U21 teil
11. Mérz 10.00 - 12.30 (U11+U13+U15) Training Kantonalkader Dojo JJJC Burgistein Jg gq09+2010 (U15) pehmen auch an den
14.00 - 16.30 (U15+U18+U21) Allmendweg 3 Trainings U18/U21 teil
25. + 26. Marz Gem. Ausschreibung KBJV Kant. BE Judomeisterschaft Lyss Anmeldung durch Heimclub!
21. +22. April geméi_ss A_uschreipung Fruhling_s—_Camp mit Dirk Radszat Dojo JC Biel/Bienne Nidz_iu U11+U13+U15 ab Freitag 17.0_0
JC Biel/Bienne Nidau und Training Kantonalkader Guglerstrasse 6, 2560 Nidau U18+U21 nur Samstag Nachmittag
?2?? Gemaéss Ausschreibung KBJV-Judo-Day Schonbuhl Raiffeisen Arena Infos folgen
20. Mai 10.00 - 12.30 (U11+U13+U15) Training Kantonalkader D_ojo JC Gren(_:hen Jg 20_09+2010 (U15) _nehmen auch an den
14.00 - 16.30 (U15+U18+U21) Niklaus Wengi-Strasse 10 Trainings U18/U21 teil
10. + 11. Juni Gemass Ausschreibung Ranking-Turnier Spiez Anmeldung durch Heimclub!
17. Juni Gemaéss Ausschreibung SJV-Judo-Day Bern Anmeldung durch Heimclub!

25. - 27. August
(ca. 12.00 bis 12.00)

Gemass
Auschreibung Kantonalkader

Trainingslager Kantonalkader
gemeinsam mit RLZ Bern

Dojo JJJIC Burgistein
Allmendweg 3

Teilnahme U11/U13/U15/U18/U21
->|nfos folgen!

23. + 24. September

Gemass Ausschreibung

Ranking-Turnier

Murten

Anmeldung durch Heimclub!

30. September

10.00 - 12.30 (U11+U13+U15)
14.00 - 16.30 (U15+U18+U21)

Training Kantonalkader

Dojo JJJIC Spiez
Dirrenbuhlweg 35, 3700 Spiez

Jg 2009+2010 (U15) nehmen auch an den
Trainings U18/U21 teil

20. + 21. Oktober

gemass Auschreibung
JC Biel/Bienne Nidau

Herbst-Camp mit Dirk Radszat
und Training Kantonalkader

Dojo JC Biel/Bienne Nidau
Guglerstrasse 6, 2560 Nidau

U11+U13+U15 ab Freitag 17.00
U18+U21 nur Samstag Nachmittag

04. November

09.00 - 12.00 (Jg 2010 - 2013)
14.00 - 16.30 (Jg 2003 - 2009)

PISTE U11+U13+U15 obligatorisch

Training Kantonalkader

Dojo JC Grenchen
Niklaus Wengi-Strasse 10

U15 = PISTE und Vorbereitung KK Cup
U18/U21 = normales Training

09. Dezember

Gemass
Auschreibung Kantonalkader

Abschluss-Training
Kantonalkader

Dojo JJJC Burgistein
Allmendweg 3

Info zum Jahresprogamm 2024

OBLIGATORISCHER Progammteil nach Selektion und Aufgebot

21. + 22. Januar Gemass Ausschreibung Ranking-Turnier Morges Anmeldung durch Heimclub!
4. Mérz Gemass Aufgebot Nationales Randoritraining U15 Grenchen Nur U15 Jg 2009 + 2010
18. + 19. Méarz Gemass Ausschreibung Ranking-Turnier Rheintal Altstatten Anmeldung durch Heimclub!
10.- 15. April gemass Ausschreibung Sergei Judo Camp USAGI Fiesch Ab Jg 2015 und Alter
B 06. + 07. Mai Gemass Ausschreibung Ranking-Turnier St. Gallen Anmeldung durch Heimclub!
5 14. Mai Geméss Ausschreibung Nat. Schiler Mannschaftsturnier Oensingen Teilnahme U13+U15 nach Aufgebot
[} = -
E 13.-17. Mai Selektioieumzs,:ufgebot Int. Turnier + Trainingslager Erfurt (D) g?g:nissiggﬂodnuf::&%gebm KK Bern
= 27. Mai Gemass Aufgebot Nationales Randoritraining U15 Grenchen Nur U15 Jg 2009 + 2010
§ 03. + 04. Juni Gemass Ausschreibung Ranking-Turnier Sierre Anmeldung durch Heimclub!
‘é,; § 23.-29. Juli gemass Ausschreibung Sergei Judo Camp NATSU Fiesch Ag Jg 2009 und Alter
E - 02. September Gemaéss Aufgebot Nationales Randoritraining U15 Grenchen Nur U15 Jg 2009 + 2010
g 09. + 10. September gemass Ausschreibung Ranking-Turnier Weinfelden Anmeldung durch Heimclub!
§ 21. - 25. Oktober Selektioieuﬂis:ufgebot Int. Turnier + Trainingslager Koroska (SLO) lc\l)?ézgnissiglgaodnul;::g:]lggebot KK Bem
g 28. + 29. Oktober Gemass Ausschreibung Ranking-Turnier Uster Anmeldung durch Heimclub!
R 12. November Ausscﬁ?;?bis:g SIV Schweizer Kantonalkader Cup Neuchatel %ﬁ:;;iitéoaf; z]c:ms;s\; Aufgebot KK
18. November Gemaéss Aufgebot Nationales Randoritraining U15 Grenchen Nur U15 Jg 2009 + 2010
25. + 26. November Nach Absprache PISTE- Test U18 / U21 Grenchen Anmeldung tber RLZ!

Die Qualifikation zur Schweizer Einzel Meisterschaft SEM erfolgt Uber die Ranking Turniere.

Zusatzliches Trainingsangebot Kantonal Kader Bern

17.30 - 19.00 Tech & Randori Training (U15) Dojo JC Biel/Bienne Nidau Dirk Radszat
DONNERSTAG . . Guglerstrasse 6, 2560 Nidau .
19.00 - 21.00 RLZ Stiitzpunkt (U18 + U21 + Elite) Dirk Radszat
16.30 - 18:00 Tech & Randori Training (U15) Dojo SC Nippon Bem Masaki Negishi
FREITAG o . Bubenbergplatz 8, 3014 Bern . .
18.30 - 20.45 RLZ Stutzpunkt (U18 + U21 + Elite) Masaki Negishi

> Diese Trainings verstehen sich als zusétzliches Trainingsangebot zu den Trainings im Heimclub!
> Die Trainingsaufnahme erfolgt in Absprache mit dem Heimtrainer und dem Kantonalkader.
> Konsequente Trainingsteilnahme wird erwartet!

Weitere Wettkampfe und Trainingslager 2023

30. Juli - 05. August

gemass Ausschreibung

Trainingslager JC Biel/Nidau

Tenero

Organisation durch JCBN

02. - 03. Dezember

gemass Ausschreibung

SEM (U18/ U21 / Elite)
Swiss-Cup U15

noch offen

gemass Rankingliste SJV

Weitere Turnierdaten und Infos unter: www.sjv.ch/agenda
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