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Jahresbericht Ju Jitsu 2018 
 
 
 
 
 

Zu Handen der 41. Delegiertenversammlung vom 22. März 2019 
 
 
 
Rückblick 
 
Das Jahr 2018 startete wie gewöhnlich mit einer spannenden Planungsphase. Einiges konnte 
ich vom Vorjahr übernehmen doch ein paar Sachen waren neu und aufregend, dazu später 
noch mehr. 
 
 
Der erste Event im März 2018, die Mürren Jiu-Woche, war im Vorfeld eine echte Zitterpartie. 
Wir hatten eine knapp ausreichende Teilnehmerzahl, noch knapper war die Berner Jiuka-
Beteiligung. Der Kurs konnte dennoch durchgeführt werden. Wie erwartet, wurde es ein sehr 
spannender Kurs. Die kleine Jiuka-Gruppe hat Mürren gerockt, auf wie auch neben den 
Tatamis. An dieser Stelle ein herzliches Danke an meine Leitungskollegen, Reto Marthaler und 
Ruedi Wieser, für die Treue und die beispielhafte Zusammenarbeit. Es ist jedes Jahr aufs Neue 
eine spannende und lehrreiche Woche. 
 
 
Nach einer kurzen aber intensiven Vorbereitungsphase ging es schon wieder zum nächsten 
Event. Die Ju-Jitsu Meisterschaft „Bern Open“ in Steffisburg. Nach den vergangenen Jahren, 
wo wir Jiukas ohne Berner Meisterschaft leben mussten, ist es mir eine grosse Freude und ein 
noch grösseres Anliegen, diese kleine aber feine Meisterschaft als Ranking 500 in 2019 wieder 
anbieten zu können.  Es machte mich sehr stolz, dass wir dank dem KBJV wieder eine 
bedeutende Berner Meisterschaft entfalten können. 
Eine grosse Gruppe nationaler Jiu-Kämpfer (angemerkt: gross für Jiu-Verhältnisse) trat dabei in 
zwei Wettkampf-Systemen, Duo- und Fighting System, gegeneinander an. Dieser Event war 
einfach nur genial, mehr kann man dazu nicht sagen. 
Einen grossen Dank an alle Kämpfer und Kämpferinnen und vor allem an den Judo und Jiu 
Jitsu Club Bern für die gute und reibungslose Organisation. Freue mich schon auf die nächste 
Ausführung des Bern Open im Mai 2019.  
Auch im 2018 durfte ich in einige Clubs und Vereine reinschauen und dabei ein Training leiten. 
Diese Gast-Trainings sind für mich immer ein Highlight. Es macht mir einen riesen Spass und 
ich gewinne „durchs Band“ hinweg nur positive Eindrücke. Der Trend scheint im 2018 sich 
aufrechtzuhalten.  
 
Vielen Dank für diesen Austausch, der mir sehr wichtig ist!   
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Aktuelles 
 
Erneut dürfen wir auch an dieser Delegiertenversammlung ein paar Athleten für ihre tollen und 
motivierenden Leistungen ehren. 
 
Die erkämpften Resultate sind wirklich gut. Bravo, weiter so! 
 
 
Für die Wettkampf-Interessierten bestehen weiterhin folgende offene Trainingsgruppen (ich 
hoffe, ich kann den einen oder anderen einmal auf den Tatamis begrüssen):  
 
Freitag  18:15   Duo Stützpunkt JJC Bern und Regional-Training  
Mittwoch  20:15  Fighting System SC Nippon Bern 
Jeden zweiten Sonntag Ne-Waza in JJC Bern 
 
 
Schlusswort 
 
Vielen Dank an die Vorstandskollegen für ein intensives, emotionsgeladenes Jahr 2018 und das 
Vertrauen, das ich genießen durfte. 
An alle Clubs und Schulen im Kanton, zusammen sind wir stark!  
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